
地域リハ・食ナビ訪問
～「住民主体の活動への支援」に関する依頼前の確認項目～

住民団体向けにイベント（講座・教室等）を開催したい or
開催してほしいという依頼があった

はい

団体の運営主体・代表者は包括以外（住民等）ですか？

いいえ

はい

イベントの予定日時は以下に当てはまりますか？
日時：月～金曜日 9：00～17：00
時間：1時間程度（1時間を超える場合は応相談（2時間が上限））
開催予定日：依頼日から概ね2か月後以降の日

はい いいえ

開催してほしいイベントの内容は何ですか？

① ② ③

地域リハ 食ナビ訪問

他の出前講座や
民間の講座等の
利用を検討ください。

依頼書（C）に必要事項を
記入し、「コネクト八王子」
に Excelのまま提出して
ください。

依頼書（C）に必要事項を
記入し、「認定栄養ケア・
ステーション」にExcelのまま
提出してください。

イベントの具体的な内容
は決まっていますか？

※イベントのテーマ・必要な
専門職の職種・人数
・役割・役割分担 等

に関するイベント

スタート

①運動・暮らし（活動等）②栄養・口腔ケア等 ③その他

運動・暮らし（活動等）に関する
ご相談は

コネクト八王子

メール：connect.hachioji@gmail.com
電 話：042-686-3890

※火 10時～16時 のみ

栄養・口腔ケア等に関する
ご相談は

永生会 認定栄養ケア・ステーション

メール：eiyou-cs@eisei.or.jp
電 話：042-661-4141

※月～金 9時～17時

いいえ
（これから検討するため協力してほしい）

第1層SCに相談

地域（団体）の
困りごとや要望な
どは事前に調べて
おいてください。

その他の講座 or

イベントの目的は「介護予防・フレイル予防（自立支援）」ですか？

はい いいえ
（団体の活動支援、地域活性化、社会参加関係 等）

メール：eiyou-cs@eisei.or.jpメール：connect.hachioji@gmail.com


